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Verslag presentatie Een creatieve kijk op kansarmoede in Brussel
Presentatie: Wout Muyldermans (stafmedewerker vzw Vrienden van het Huizeke) & Filip Keymeulen (basiswerker Pigment vzw)

Verslag: Inge Vandewalle (Demos)

_________________________________________________________________________________
Wat: een praktijkverhaal over een buurthuis in het hart van de Brusselse volkswijk de Marollen en het theaterproject Arm en arm in arm van Pigment, een Brusselse Vereniging waar armen het woord nemen.

Vrienden van het Huizeke is een buurthuis in het hart van de Marollen. Mensen kunnen bij het Huizeke terecht voor verschillende activiteiten. Vroeger bereikte men vooral Brusselaars, nu komen ook mensen zonder papieren en thuislozen over de vloer.

Iedereen is elke maandag, woensdag, donderdag en vrijdag welkom in het onthaal tussen 14u en 18u. Men kan hier terecht met individuele vragen, voor ondersteuning, een kopje koffie, soms een culturele activiteit, … .

Ook kunstenaars kunnen bij in ‘t Huizeke een vernissage en tentoonstelling houden. Hen wordt een tentoonstellingsruimte aangeboden en ze worden financieel ondersteund.

Iedere laatste woensdagvoormiddag van de maand tijdens het Schepencollege komt het dagelijks bestuur samen. Hier worden alle activiteiten voorbereid, regels en prijzen aangepast en andere zaken die de vereniging aanbelangen. Dit is ook een plaats waar armen en niet-armen samenzijn. Iedere laatste woensdagnamiddag van de maand vindt de gespreksgroep “Neu Ketjes” plaats. Men praat over verschillende aspecten rond armoede bijvoorbeeld over energie, wonen, ….

Binnen de onderwijsgroep komen ouders samen om te praten over de school van de kinderen. Voor ouders is het niet altijd gemakkelijk op school. Leraars weten vaak weinig af van de persoonlijke situatie van ouders, wat tot misverstanden kan leiden. Er is vaak een verschil in taal, in cultuur, in gewoonten, in centen, in vertrouwen, … Leerkrachten hebben niet altijd de tijd om te luisteren naar ouders. Verschillende Nederlandstalige scholen in Brussel willen graag meer weten over de achtergronden van ouders en hun ervaringen op school: hoe het thuis gaat, wat moeilijk is voor ouders op school, en hoe ze hierbij kunnen helpen… Ouders praten samen over hun ervaringen, ze leren praten in een groep, leren luisteren en samen zoeken naar datgene wat ons allemaal bezig houdt, over welk kind het ook gaat. De onderwijsgroep biedt vormingen aan over armoede en onderwijs. Met een aantal Brusselse scholen is een samenwerking aangegaan om gelijke onderwijskansen te realiseren.

Mensen kunnen bij het Huizeke terecht voor verschillende activiteiten. Het  Huizeke geeft ook gegidste rondleidingen in de Marollen  voor groepen en ontvangt  scholen (leerlingen, maar ook groepen leerkrachten), socio-culturele verenigingen en iedereen die werkt rond of info wenst over het brede begrip van (kans)armoede in Brussel. Hiervoor doet het Huizeke een beroep op vier gidsen. Mensen mét en zonder armoede-ervaring. Er wordt stilgestaan bij generatiearmoede, bij het wederzijds wantrouwen tussen beide werelden (arm en niet-arm) en bij het feit dat armoede de sociale achtergrond van een wijk letterlijk vorm geeft.
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Pigment is een Brusselse Vereniging waar armen het woord nemen gelegen in de Begijnhofwijk (Marcqstraat), gevestigd in het Dienstencentrum Het Anker. In Het Anker komen vooral senioren over de vloer. Men kan er genieten van een warme maaltijd, een kopje koffie, allerlei activiteiten, de sociale dienst, klusjesdienst, enzovoort. Pigment zorgt in samenwerking met Het Anker voor een verbreding van de doelgroep. Pigment legt de focus op mensen die leven in armoede, dit valt deels samen met het doelpubliek van Het Anker. De kracht van de vereniging is dat een erg divers publiek er zich thuis voelt. De doelgroep bestaat zowel uit generatiearmen als nieuwe armen, uit allochtonen en autochtonen, uit daklozen en ex-daklozen, uit mensen vanuit de centra geestelijke gezondheidszorg, uit mensen zonder papieren,…

Iedereen is er welkom, er moet niet worden aangebeld wat de drempel om de vereniging effectief binnen te stappen kleiner maakt. Mensen komen over de vloer om er te genieten van een warme kop koffie, er de krant te lezen, er het internet te raadplegen, er een douche te nemen, er zijn/haar verhaal kwijt te kunnen (al dan niet met concrete hulpvraag), er even te rusten, er een partijtje te biljarten, er een sociaal netwerk uit te bouwen, … 

Er wordt telkens getracht op ieders krachten in te spelen, men streeft ernaar zoveel mogelijk mensen in armoede en sociale uitsluiting verantwoordelijk te maken wat betreft het basiswerk. Zo staat momenteel een dakloos iemand in voor een vlot verloop van het douchegebruik, mensen van de doelgroep serveren de maaltijd (sociaal restaurant), halen dagelijks de krant, … .

Via het theaterproject ‘Arm en arm in arm’ (2009) wenste Pigment haar leden de mogelijkheid te geven zich uit te drukken omtrent de problemen die mensen in armoede ervaren en over de sociale uitsluiting op het gebied van gezondheid(szorg). Via dit project werden de 11 acteurs, waarvan 9 personen met armoede-ervaring (psychiatrisch patiënten, mensen zonder papieren, ex-straatbewoners) uit de anonimiteit van de grootstad gehaald.  Het was een intensief proces; waar mensen letterlijk en figuurlijk leren met hun lichaam en ziel naar buiten treden, waar mensen aangesproken op hun creativiteit. Belangrijk is mensen uit de anonimiteit van de grootstad Brussel te halen, en samen hun werkelijkheid een luidspreker voor te houden.

Marcqstraat, kansen te scheppen. De begeleiders hierover: "Het proces was belangrijker dan het product. Iedereen kon zich uiten. We hebben meer dan een jaar toneelinitiatie gegeven. Je zag mensen echt groeien."

De groep die het stuk schreef, worstelde met een taalbarrière: niet alle deelnemers spreken Nederlands. Uiteindelijk sprak iedereen in zijn taal, maar werd alles op een scherm op het podium naar het Nederlands vertaald. Kort daarna kwam de groep op het idee om andere spelers – ziekenfonds, straatverpleegkundigen, psychiatrische instelling – die rond armoede werken, te interviewen en dat in het stuk te verwerken. "We hebben dan maar een filmploeg georganiseerd. Onze interviews vertrokken steeds vanuit het recht op een goede gezondheid." Pigment trad op in parochies, scholen, culturele centra en middenstandsorganisaties. 

Voor meer info: 

Pigment vzw

Marcqstraat 25

1000 Brussel

02 /217 52 91

pigment.vzw@gmail
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